TRUNG TAM DICH VU MEDICARE & MEDICAID

Bao Hiém Thuéc Theo Toa Medicare Quan
Trong Ra Sao DPdi Véi Quy Vi

Sau 40 nim tan tuy cong hi€n bdo hi€m hitu hiéu cho nhitng 1an di kham bdc si, nhap vién, va phiu
thuat cAp citu, hién nay Medicare cong hi€n bio hiém hitu hiéu méi cho thudc theo toa.

Moi ngugi c6 Medicare déu di diéu kién dudc bdo hi€m nay, bt chAp mic 1¢i tifc va tai nguyén clia
ho, tinh trang stic khée, hoic chi phi thudc theo toa hién nay.

Can can nhac ky diéu gi truéc khi xin bao hiém thuéc theo toa
Medicare?

Quy vi can 14y quyét dinh quan trong vé bdo hi€m thudc theo toa clia minh. Loai bio hiém thudc theo
toa do quy vi Iya chon s& 4nh hudng d&€n mifc bao tra, chi phi, tién 1gi, va an sinh ctia quy vi hién nay
va sau nay.

+ Bao tra. Nhitng chuong trinh thudc Medicare sé& bao trd cho nhitng loai thudc thdng thudng va
thudc c6 hiéu. Chuong trinh ciing ¢6 quy tic vé nhitng thuéc nao dugc bao tra trong cic loai thude
khéc nhau.

HAu hét nhitng chuong trinh déu c6 ban danh muc thudce dude chuong trinh bao trd. Bdn danh muc
ndy phai ludn ddp tng doi hdi cia Medicare, nhung ban nay ciing thay ddi khi chuong trinh nhin
dudc thong tin mdi. Chuong trinh clia quy vi phdi bdo cho quy vi biét khi loai thudc quy vi st dung
bi loai bd khéi ban danh muc hoic chi phi thay ddi.

Né&u bac si thay quy vi cAn st dung loai thudc khong cé trong ban danh muc, hoic néu mdt trong
nhitng loai thuSc quy vi sit dung bi loai bd khdi ban nay, quy vi hay béc si c6 thé xin ngoai 1& hoic
khi€u nai quyét dinh clia chuong trinh khong bao trd cho loai thudc clia quy vi.

« Chi phi. Bdo phi hang thang va phin déng gép clia quy vi trong chi phi thudc theo toa sé& thay ddi
tiy theo quy vi chon chudng trinh nao. N&u c6 1¢i tifc va tai nguyén eo hep, quy vi di diéu kién
dugc Medicare gitp trd thém tién cho chi phi clia chuong trinh thudc.

« Tién lgi. Chuong trinh thudc phai c6 hgp dong véi duge phong tai khu vuc ctia quy vi. Do hdi
chuong trinh @€ chic ring dugc phong trong chuong trinh tién 1gi cho quy vi. Vai chuong trinh ciing
cho quy vi 1y thudc theo toa qua dudng buu dién.

« An sinh hién nay va sau nay. Ngay c3 khi hién nay khong st dung nhiéu thudc theo toa, nhung quy
vi vin nén ghi danh vao mot chuong trinh thudc trong nim 2006. Khi ngay cang 16n tudi thi hiu hét
moi ngudi déu cAn dung thudc theo toa d€ giir stic khde.



Can biét thém diéu gi khac niia?

Tru6e khi 18y quyét dinh, quy vi cAn biét thong tin sau day:

« Hién nay quy vi c6 bio hiém thudc theo toa hay chwa? (Bio hiém thudc theo toa KHONG bao gdm miu
thudc cla béc si, phi€u gidm gia, phi€u gidm gia c6 hoic khong c6 tin dung $600 dugc Medicare chap
thuin, bénh x4 mién phi, hodc gidm gid thudc trén mang Iuéi.)

« Bao hiém thudc hién hanh clia quy vi ¢6 bao tra hitu hiéu gidng nhu bdo hiém thudc theo toa Medicare
hay khong? Chuong trinh hién hanh clia quy vi c¢6 thé cho quy vi biét diéu nay.

+ B3o hi€ém thudc theo toa Medicare c6 dnh hudng ra sao dén tién xuit tii cia quy vi?

« Quy vi ¢ nén giit bdo hi€m hién c6 ctia minh hay khong?

« Chuong trinh thudc Medicare trong khu vic clia quy vi c6 bao tra cho nhitng loai thudc can thiét clia
minh hay khong?

« Quy vi c¢6 dudc gitip trd thém tién cho chi phi thudc theo toa néu ghi danh vao chuong trinh thudc theo
toa Medicare hay khong?

« N&u quy vi ghi danh chdm tré vao chuong trinh thudc Medicare, c6 phdi bdo phi clia quy vi s& cao hon
do phdi tra tién phat va hay khong? Bio hi€m sé& c6 hiéu lyc khi quy vi cAn d€n né hay khong?

« Quy vi c¢6 cu trid mot khodng thdi gian nao d6 trong ting nim & tiu bang khac hay khong? (Piéu nay
quan trong néu chuong trinh doi hdi quy vi phdi st dung nhitng dudc phong duge chi dinh.)

Cach thuic dé dugc gitup dé 1dy quyét dinh nay?

Lua chon bio hiém chim séc stic khde va thude theo toa hitu hiéu 1a mot quyét dinh quan trong. Quy vi cé
thé dugc gitip d5 cho trudng hgp cd nhan.

« Viéng thim www.medicare.gov trén mang lugi. Chon “Search Tools” (Cong cu tim ki€m) tai phan trén
cung cula trang.

«  Goi s6 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Ngudi sit dung TTY (mdy dién vin) cAn goi s 1-877-
486-2048. Theo chi din d€ dam thio véi dai dién dich vu khach hang nao sé gidp quy vi 1y thong tin
c4 nhan. Quy vi s& dudc k&t qua qua dudng buu dién trong vong ba tuan 1.

« Goi Chuong Trinh Trg Gitdp Bio Hiém Stic Khde Tiéu Bang (State Health Insurance Assistance
Program) (xem sd dién thoai ctia chuong trinh tai ti€u bang ctia quy vi & trang bia sau trong cAm nang
“Medicare & You 2006” (Medicare va Quy Vi 2006) hoidc goi s6 1-800-MEDICARE). Quy vi ciing ¢6
thé dudc gitip dd truc ti€p hoidc qua dién thoai.

Can phai lam diéu gi tiép theo?

Né&u mudn dude bdo hi€m thudc theo toa Medicare, quy vi nén so sanh cic chudng trinh thusc Medicare
dé ghi danh vao chuong trinh nio dap &ng nhu ciu ctia minh. Mudn biét thém chi tiét, hiay duyét qua cic
t6 thong tin “Comparing Medicare Prescription Drug Coverage” (So Sdnh Bdo Hi€ém Thudc Theo Toa
Medicare (A,n ban CMS s6 11110) va “Medicare Prescription Drug Coverage: How to Join” (B4o Hiém
Thudc Theo Toa Medicare: Cach Thitc Ghi Danh) (An ban CMS s& 11111). Mudn 14y cdc ban sao, hay
viéng thim www.medicare.gov trén mang ludi, hoic goi s& 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).
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